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ПОЛОЖЕНИЕ
О ПРОВЕДЕНИИ ГОРОДСКОГО КУЛЬТУРНО – СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА СРЕДИ МУНИЦИПАЛЬНЫХ ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ ГОРОДА КОВРОВА
«МАЛЫШОК - 2018»
1. ВВЕДЕНИЕ

Соревнования проводятся в соответствие с календарным планом спортивно-массовых мероприятий г. Коврова на 2018 год.
2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:

- пропаганда здорового образа жизни;

-привлечение воспитанников детских садов к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

-  выявление сильнейших команд для участия в областном культурно – спортивном празднике среди детских дошкольных учреждений в г. Владимир.

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ:

Общее руководство проведением соревнований осуществляет МКУ г. Коврова «Управление физической культуры и спорта» и Управление образования администрации г. Коврова. Непосредственное проведение возлагается на судейскую коллегию, утвержденную Управлением физической культуры и спорта (Приложение 4). Главный судья соревнований – Чесноков Станислав Викторович – 8-905-616-10-91.
4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований и мероприятий.

5. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:

Соревнования проводятся в апреле – мае 2018 года в спортивных залах г. Коврова (согласно утвержденному графику проведения городского культурно-спортивного праздника среди муниципальных дошкольных образовательных учреждений «Малышок - 2018»)- Приложение 3.

Регистрация участников соревнования с 09-30 ч. до 10-00 ч.

Начало соревнований в 10-00 ч.

I этап соревнований –09-18 апреля 2018 г. (эстафеты согласно приложению 1)

Команды участницы разбиваются на 9 групп по 5-7 команд в каждой группе. Команды, занявшие первые места в каждой группе, участвуют во втором этапе соревнований.

II этап соревнований- 11 мая 2018 г. (эстафеты согласно приложению 1)

Команда, занявшая первое место по итогам соревнований, участвует в областном культурно-спортивном празднике среди детских дошкольных учреждений.

III этап соревнований – 1 июня 2018 г. областной культурно-спортивный праздник среди детских дошкольных учреждений «Малышок – 2018», посвященный Международному дню защиты детей (г. Владимир).

6. УЧАСТНИКИ:

К участию в городском культурно – спортивном празднике среди муниципальных дошкольных образовательных учреждений «Малышок - 2018» допускаются воспитанники детских садов, имеющие допуск врача. Состав команды: 10 участников - детей (5 мальчика, 5 девочки) без запасных, 2 представителя команды (в спортивной форме). Команды, в которых количество участников превышает 10 человек, к соревнованиям не допускаются.
7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ:

Победители и призеры соревнований на I этапе определяются по наименьшей сумме мест занятых во всех видах программы в каждой группе. При равенстве очков результат определяется по количеству 1,2,3 мест. При дальнейшем равенстве по последней (6) эстафете.
Победители и призеры соревнований на II этапе определяется по наименьшей сумме мест занятых во всех видах программы.
8. НАГРАЖДЕНИЕ:

Команды, занявшие 1 – 3 место на I этапе соревнований награждаются грамотами. На II этапе награждаются памятными кубками и грамотами. Все участники соревнований награждаются памятными сувенирами.
9. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ:

Расходы, связанные с проведением соревнований несет МКУ г. Коврова «Управление физической культуры и спорта».

10. ФОРМЫ И СРОКИ ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ ЗАЯВОК:

Напечатанные заявки на участие в соревнованиях, заверенные медицинским работником, подаются на заседании судейской коллегии в установленной форме, согласно приложению 2.
Приложение 1
к Положению о проведении 

городского культурно-спортивного
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«___» __________2018
к Положению

о проведении городского культурно-спортивного праздника

среди муниципальных дошкольных общеобразовательных учреждений

«Малышок - 2018».

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ:

В каждой эстафете участвует по 4 мальчика и 4 девочки. Присутствие на линии старта двух представителей одной команды не допустимо (если в описании эстафеты не предусмотрено иное).

1. Конкурс: эмблема, форма, девиз.

2. Эстафета - разминка «Передай эстафетную палочку».

Участники строятся  у линии старта в колонну по одному (мальчик – девочка – мальчик – девочка и т.д.). По команде судьи участник выполняет бег до ориентира, огибает его и бегом возвращается к месту старта, передает эстафетную палочку следующему участнику.

3. Эстафета «Переправа».

Участники строятся  у линии старта в колонну (мальчик – девочка – мальчик – девочка и т.д.). Первый участник держит в руках два обруча (здесь и далее по данному пункту диаметр обруча 60см). По команде судьи начинает выполнять «переправу», прокладывая перед собой обручи, наступая ногами только внутрь обруча. Передвигается таким образом до ориентира. Дойдя до него (участник пересек линию ориентира) берет в руки обручи, огибает ориентир и бегом возвращается к линии старта, передавая инвентарь следующему участнику. Эстафета считается выполненной в момент пересечения последним участником линии старта.
4. Эстафета «Прыжки в мешках»
Участники стоят у линии старта в колонну. Первый участник стоит в мешке. По команде судьи стартует и прыжками в мешке передвигается до ориентира. У ориентира снимает мешок и бегом возвращается к месту старта, передает мешок следующему участнику.

5. Эстафета «Передай мяч».

Участники строятся  у линии старта в колонну по одному ноги врозь. Первый участник команды держит мяч в руках над головой. По сигналу судьи он передает мяч над головой следующему участнику команды. Последний участник, получив мяч, совершает бег до указателя, огибает его и бегом возвращается к линии старта, становится в начало колонны и снова передает мяч и т.д. Эстафета считается выполненной, когда первый участник эстафеты занимает свое место с мячом над головой. 
6. Эстафета «Спасательный круг».

Участники команды стоят в колонну по одному у линии старта. Первый и второй  участники находятся в обруче (здесь и далее по данному пункту диаметр обруча 90см). По команде пара выполняет бег до ориентира. Первый участник остается на линии ориентира, второй бежит к месту старта, где берет в обруч третьего участника и вновь направляется к ориентиру, остается на линии ориентира, третий участник возвращается за четвертым и так далее, пока вся команда не перебежит к ориентиру.

7. Эстафета «Змейка».

Участники строятся  у линии старта в колонну по одному. По команде судьи участник с эстафетной палочкой пробегает через 2 обруча (здесь и далее по данному пункту диаметр обруча 90см), находящиеся на одной линии, бежит до ориентира, огибает его, пробегает через 2 обруча и передает эстафету следующему участнику.

8. Комбинированная эстафета.

Участники строятся  у линии старта в колонну по одному. По команде судьи участник 2 раза пролезает в 2 обруча (здесь и далее по данному пункту диаметр обруча 60см), затем пролезает через «тоннель», после «тоннеля» бежит до ориентира и бегом возвращается к месту старта, передает эстафету следующему участнику касанием руки.

9. Эстафета со скакалкой

Участники стоят в одну шеренгу у линии старта на расстоянии вытянутой руки, со скакалками в руках (чтобы не мешать прыгать друг другу). По сигналу судьи первый участник начинает прыгать через скакалку, через 10 секунд по команде судьи первый участник прекращает прыжки,  а следующий начинает и т.д. (каждому участнику дается 10 секунд). Команда выполнившая большее количество прыжков занимает 1 место.

За нарушение правил команде назначается штрафное очко равное 2 секундам к общему времени в каждой эстафете.
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«___» __________2018
на участие в городском культурно-спортивном празднике
среди муниципальных дошкольных общеобразовательных учреждений

«Малышок – 2018»

От детского сада __________№__________

Название:____________________________
К соревнованию допущено:_____ человек.

	№ п/п.
	Фамилия Имя
	Дата рождения
	Виза врача

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	


Перечисленные в списке лица прошли надлежащую подготовку и к данным соревнованиям подготовлены.

Руководитель________________ (___________________)

Врач (мед. сестра)_____________________ (_________________)

Тренер-представитель ______________ (________________)

Приложение 3
к Положению о проведении 

городского культурно-спортивного

праздника среди муниципальных

дошкольных образовательных 

учреждений «Малышок - 2018»

«___» __________2018 г.

Календарь проведения соревнований городского культурно-спортивного праздника «Малышок 2018»

	№ п\п
	№ детского сада
	Место проведения
	Сроки проведения

	1
	№ 35, 37, 47, 57
	СК «Звезда»
	09 апреля 
С 10-00 до 11-00 ч.



	2
	№ 10, 18, 33, 46, 12, 51
	Гимнастический зал СДЮСШОР по плаванию, Первомайская, д. 32
	10 апреля
с 10-00 до 11-00 ч.

	3
	№ 29, 39, 52

	МАОУ ДОД «СДЮСШОР по плаванию»
	11 апреля
С 10-00 до 11-00 ч.

	4
	№ 5, 11, 22, 44, 48, 1
	МАУ СК «Молодежный»
	12 апреля
С 10-00 до 11-00 ч.

	5
	№  4, 34, 54, 32
	МОУ СОШ № 4
	13 апреля
С 10-00 до 11-00 ч.

	6
	№ 23, 38, 49, 59
	МОУ СОШ № 9 


	16 апреля
С 10-00 до 11-00 ч.

	7
	№ 6, 9, 36, 43, 55
	МУК ДКиТ «Родина»
	17 апреля
С 10-00 до 11-00 ч.

	8
	№ 8, 19, 41, 53
	МАОУ ДОД «СДЮСШОР по плаванию»
	18 апреля
С 10-00 до 11-00 ч.


	Финал
	Команды, занявшие 1 места в первом этапе соревнований
	МАУ «СК «Молодежный»
	11 мая
С 10-00 до 11-00 ч.


