                                           «Утверждаю»                                                                                                              Директор УФКиС г. Коврова                

                                                                         ____________Чесноков С.В.

ПОЛОЖЕНИЕ
Открытый Чемпионат и Первенство г. Коврова по лыжным гонкам

« Рождественская гонка 2019 »

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ     
Соревнования проводятся с целью:

· дальнейшего развития и популяризации зимних видов спорта;

· выявления сильнейших спортсменов и повышение их спортивного мастерства;

· подготовки спортсменов к вышестоящим  соревнованиям;

· внедрению физической культуры и спорта в повседневную жизнь;

· пропаганды активного образа жизни. 

ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

Соревнования проводит федерация полиатлона , фирма «Влад-риэлти» УФКиС г Коврова.  Непосредственное проведение возлагается на федерацию полиатлона г. Коврова. 

СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Соревнования проводятся в г. Коврове 6 января 2019 года.

УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

К  участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие  допуск  врача, а также ознакомленные с правилами  соревнований .

Возрастные группы: 

1.Юноши,девушки   13 лет и моложе (2006 и мл.),        
2.Юноши,девушки    14-15 лет  (2004-2005г.р),              
3.Юноши,девушки    16-17 лет  (2002-2003г.р),              
4.Мужчины,женщины 18-39 лет (2001-1979лет),                     
5.Ветераны       (40-49) лет
6.Ветераны       (50-59) лет

7.Ветераны       (60 и ст.) лет
ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
10.00 –  Жеребьёвка участников

11.00 - Гонка 
Девушки   (14-15лет),   Юноши, девушки (13лет и мл),                         -3км    
Юноши, (14-15лет), девушки(16-17лет), ветераны 50 лети старше      - 5км,
Юноши      (16-17лет)  женщины  (18-39лет)                                          - 10км,  
Мужчины,  (18-39лет)                                                                                -15км
Ветераны  (40 – 49 лет)                                                                              -10км   (свободный стиль)
НАГРАЖДЕНИЕ

Участники, занявшие призовые места в каждой возрастной группе, награждаются грамотами и призами.

ФИНАНСИРОВАНИЕ

       Расходы, связанные с награждением призёров несут организаторы. Расходы, связанные с организацией соревнований и подготовкой  трасс несёт федерация  полиатлона г. Коврова Расходы по проезду, питанию, размещению команд несут командирующие организации. 

ЗАЯВКИ

       Заявки на участие подавать до 6 января kovrovsport@mail.ru    Ерёмкину Д.В.. 

Заявки, заверенные врачом, принимаются  6 января в 10.00  на месте старта.

Контактные телефоны 8-910-77-33-699.
Данное положение является официальным вызовом на соревнования.
                                           «Утверждаю»                                                                                                              И.о. зав. отдела ФКиС 

администрации г. Коврова              

                                                                        ________________Дышаков С. В.

                                                                              ПОЛОЖЕНИЕ
открытое первенство г. Ковров по триатлону

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Соревнования проводятся с целью:

· дальнейшего развития и популяризации спортивных многоборий;

· выявления сильнейших спортсменов и повышение их спортивного мастерства;

· подготовки спортсменов к вышестоящим  соревнованиям;

· внедрению физической культуры и спорта в повседневную жизнь;

· пропаганды активного образа жизни. 

ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

Соревнования проводит отдел ФКиС г Ковров. Непосредственное проведение возлагается на федерацию биатлона и полиатлона г.Ковров. 

СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Соревнования проводятся в г.Ковров, 4 июля 2010 года.

УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

К  участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие  допуск  врача физдиспансера, а также ознакомленные с правилами  соревнований .

Возрастные группы:

1.Юноши      (94-95г), 

2.Юноши      (92-93г), 

3.Мужчины   (91-71г), 

4.Ветераны  (40-49лет).

5.Ветераны  (50- и старше)
ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

 4июля   - 10.00 – 11.30 –  Жеребьёвка участников;

12.00 -  Юноши,      (94-95г), Ветераны  (50- и старше) –
                                                           плавание 250м +велокросс 4км + кросс 2км.

 12.30 - Юноши,92-93г), Мужчины, (91-71г),Ветераны  (40-49лет) –

                                               плавание 500м (2 х 250м) +велокросс 8км + кросс 4км.

НАГРАЖДЕНИЕ

Участники, занявшие призовые места в каждой возрастной группе, награждаются грамотами и призами.

ФИНАНСИРОВАНИЕ

Расходы, связанные с награждением победителей и  призёров несёт отдел ФКиС администрации г. Ковров. Расходы по проезду, питанию, размещению команд несут командирующие организации. 

ЗАЯВКИ

Предварительные заявки на участие подавать до 1 июля  Ерёмкину Д.В.. 

Непосредственные заявки принимаются  4 июля в 10.00  на месте старта.

Контактные телефоны   (232)   4-07-65 , 910-77-33-699

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.
Федерация биатлона и полиатлона г. Коврова                          

                                           «Утверждаю»                                                                                                              Директор УФКиС               

                                                                      ________________  Дышаков С В.
ПОЛОЖЕНИЕ

открытое первенство г. Коврова по лыжным гонкам

«Ковровский марафон 2016»

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ     Соревнования проводятся с целью:

· дальнейшего развития и популяризации зимних видов спорта;

· выявления сильнейших спортсменов и повышение их спортивного мастерства;

· внедрению физической культуры и спорта в повседневную жизнь;

· пропаганды активного образа жизни. 

ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

Соревнования проводит федерация биатлона и полиатлона и фирма «Влад-риэлти» Непосредственное проведение возлагается на федерацию биатлона и полиатлона г.Коврова. 
СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Соревнования проводятся в г.Коврове, «Чёрный дол» 20 марта 2016года.

УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

К  участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие  допуск  врача физдиспансера, а также ознакомленные с правилами  соревнований .

Возрастные группы:

1.Юноши,девушки      12-13 ,14-15
2.Юноши,девушки      16-17 

3.Мужчины,женщины 18-39 

4.Ветераны                 (40 -49).1976г и ст

5.Ветераны                 (50 и старше) 1966г.ст.

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

23 марта - 10.00 –  Жеребьёвка участников;

 11.00 -  Гонка 1.  Юноши, девушки      12-13 , девушки 14-15            - 5 км
                         2.  Юноши 14-15,  Юноши, девушки  16-17                 -10 км

                                  3. Мужчины    18-39       -30км,    женщины  (18-39)   -20км
                         4. Ветераны  (40 -49,)    -20км               


        5.  Ветераны  50 и ст     -10км                                    Свободный стиль
НАГРАЖДЕНИЕ

Участники, занявшие призовые места в каждой возрастной группе, награждаются грамотами и призами.

ФИНАНСИРОВАНИЕ

Расходы, связанные с награждением призёров несут фирмы организаторы. Расходы, связанные с организацией соревнований и подготовкой  трасс несёт федерация биатлона и полиатлона г. Коврова .Расходы по проезду, питанию, размещению команд несут командирующие организации. 

ЗАЯВКИ

Предварительные заявки на участие подавать до 20 марта.. 

Заявки заверенные врачём принимаются  20 марта в 10.00  на месте старта.

Контактные телефоны   (232)   4-07-65 , 910-77-33-699.

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.

