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5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
Соревнования проводятся с общего старта. Стиль передвижения -  свободный.

Регламент соревнований:
	Возрастная категория и программа соревнований
	Дистанция
	 Время

	Регистрация участников
	
	15-30- 16-30 ч.

	Выдача номеров и стартовых протоколов в предстартовой зоне
	
	16-30 ч.


	Торжественное открытие соревнований

	
	16-45 ч.


	Юноши 2005 г.р. и моложе 

	1 км
	17-15 ч.

	Девушки 2005 г.р. и моложе

	1 км
	17-18 ч.

	Юноши 2003 – 2004 г.р.

	2 км
	17-23 ч.

	Девушки 2003 – 2004 г.р.

	2 км
	17-26 ч.

	Юноши 2001 – 2002 г.р.

	2 км
	17-31 ч.

	Девушки 2001 – 2002 г.р.

	2 км
	17-34 ч.

	Юноши 1997 – 1998 г.р.
	4 км
	17-44 ч.

	Девушки 1997 – 1998 г.р.

	4 км
	17-47 ч.

	Юноши 1999 – 2000 г.р. 
	4 км
	17-52 ч.

	Девушки 1999 – 2000 г.р.
	4 км
	17-55 ч.

	Мужчины 1965 – 19674 г.р. 
Женщины 1965 – 1974 г.р. 
	4 км
	18-00 ч.

	Мужчины 1955 – 1964 г.р. 
Женщины 1955 – 1964 г.р. 
	4 км
	18-05 ч.

	Мужчины 1954 – 1945 г.р. 
Женщины 1954 – 1945 г.р. 
	2 км
	18-10 ч.

	Мужчины 1944 г. р. и старше
Женщины 1944 г. р. и старше
	2 км
	18-15 ч.

	Мужчины – юниоры 1975 – 19936 г.р.
	6 км
	18-25 ч.

	Женщины - юниорки 1975 – 1996 г.р.
	4 км
	18-28 ч.


6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
Победители и призеры определяются согласно правилам соревнований по лыжным гонкам.

7. НАГРАЖДЕНИЕ
Участники, занявшие 1 место в возрастных категориях награждаются кубком, грамотой, медалью. Участники, занявшие 2-3 места награждаются медалями и грамотами. Если в возрастной группе 3 и менее участников, победитель награждается грамотой и медалью. Участники, занявшие 2-3 места, не награждаются.

8. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнований несут МАУ СК «Мотодром» и  МКУ «Управление физической культуры и спорта» г. Коврова

9. ЗАЯВКИ
Предварительные заявки на участие в соревнованиях принимаются по электронной почте usokovsport@yandex.ru до 29 декабря 2014 г. Именные заявки на участие, заверенные врачом, подаются в день соревнований главному судье. Справки по телефону: 5-24-09 – Маргарита. Заявки по телефону не принимаются.






Данное положения является официальным вызовом на соревнования.

МКУ г. Коврова «Управление физической культуры и спорта» 
Ул. Первомайская32, каб. 110
8(49232) 5-24-09, 5-22-13
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Hmoe /.

MOJIO)KEHHUE
0 nposeaenuu oTkpbiToro Yemnuonara u lepsencrna r. Kosposa no
JILIKHBIM ronkam «Bedepusist ronka»

I.LLEJIN U BAJIAYHN
- nponaras/ia 3/10poBoro obpasa *u3Hu, NMpopuIakTHKa 1 OXpaHa 310poBbs;
- NonyJspy3aLms JbDKHOrO cropTa Ha Tepputopun r. KoBposa;
- BBISIBJIEHHE CHIILHEHILNX JILDKHUKOB.

2.BPEMSI U MECTO INPOBEJEHUSI
CopeBHOBaHMSI MPOBOASTCS Ha JIbbKHOM Tpacce «Tpona 310poBsbs», paiion
«Yepnoro [lonay, 10xHblit BXoa MAY CK «Motoapom», yi. Enosas, . |
30 nekabps 2014 r. Havasno copesrosanuii 8 17.00.

3. PYKOBO/ICTBO INPOBEJEHUEM COPEBHOBAHUI
O6iiee pyKOBOACTBO NPOBE/ICHUEM COPEBHOBANMI ocyiiecTsiser MKY
r. Kosposa Bnasumupckoit obnacti «YnpasicHue (U3HUECKONH KyJIbTYPbl 1
cnopray 1 MAY CK «Moroapom». HernocpenctBernoe — nposejiciine
COPEBHOBAHWH BO3/IaraeTcs Ha (Je/lepainio JIbDKHOrO CIOPTa M yTBEPHKACHHYIO
cyneickyto konneruto. I'naublii cynbst — AJL Jlanunos.

4. YYACTHUKHU COPEBHOBAHUM

K copeBHOBaHMSIM JIOMYCKAIOTCsS BCE JKEJAlOLIME WMEIOLLMEC: CTPaxOBOii
T0JIMC M 3as1BKY, 3aBEPEHHYIO BPayOM, Ha JlaHHble COPEBHOBAHHUS.
CopeBHOBaHHs MPOBOASTCS MO BO3PACTHBIM IpyTNam:
JleByuiku W 1oHolu 2005 r.p. 1 Monoxe;
JleBywiku u 1onouu 2003- 2004 r.p.;
Jlesyuixu u 1onown 2001-2002 r.p.;
Jlesyuku uionoiu 1999-2000 r.p.;
Jesyuiku u1onown 1997-1998 r.p.;
Kenwmubt 1 tonnopku 1975 — 1996 r.p.;
MyskunHbl 1 toHropbl 1975 — 1996 r.p.;
JKeHwmHbl 1 My)XUMHBI BeTepaHbl 1974 — 1965 r.p.
JKeHWwmMHbI U My)KUnHbI BeTepatbl 1964 — 1955 r.p.;
JKenumnbl u Myx)unHbl BeTepatbl 1954 — 1945 r.p.
JKeHWMHbI U My)KUKHBI BeTepatbl 1944 r. p. W cTaptue.




